PRAZDNINOVE POBYfY~.

(. k S VSESPORTOVNIM ZAMERENIM
> PRO ZACATECNIKY A POKROCILE

Terminy konani TT

Po 8.7. -Pa12.7.2019 Pfiméstské prazdninové pobyty 1
Po15.7.-Pa19.7.2019 Pfiméstské prazdninové pobyty 2
Po022.7.-P4a26.7.2019 Pfiméstské prazdninové pobyty 3

Po 5.8. -P49.8.2019 Pfiméstské prazdninové pobyty 4 J,U
o
Po12.8.-Pa16.8.2019 Priméstské prazdninové pobyty 5

Po 19. 8. - P4 23.8.2019 Pfiméstské prazdninové pobyty 6 it

Po 26. 8. - P4 30.8.2019 Pfiméstské prazdninové pobyty 7

Gas: g 9
Denné od 8:00 do 15:00 hod. ‘

Misto: R
Sportovni areal SPORTPARK HIT, Hradecka 775/115 |
(Kfizovatka ulic Hradecka a Stefanikova),
Hradec Kralové 500 11 — Trebe$

Prihlaseni:
Vyplnit pfihlasku .
(na internetovych strankach nebo na recepci) \ &
a odeslat na email valentova@sportparkhit.cz' =
nebo predat na recepci

Pro vice informaci kouknéte na www.sportparkhit.cz,
popfipadé piSte na valentova@sportparkhit.cz nebo volejte na 725 307 447.



Pro¢ nas priméstsky pobyt?

» Nabizime zajimavy program pro déti
béhem letnich prazdnin, aby netravily
sv(j volny Cas na ulicich nebo doma
u pocitace

+ Postarame se o rozvoj déti na
profesiondlni drovni, ale zdbavnou

« Zamérujeme se na rozvoj sportovnich

dovednosti z nékolika odvétvi (tenis,
badminton, beach volejbal, stolni tenis,
fotbal, nohejbal)

+ Davame détem moznost vytvaret nova

pratelstvi v misté bydlisté

formou, takZe rodice mohou
v klidu pracovat

+ Snazime se nezatéZovat rodinny
rozpocCet a nabidnout rodindm levné;si
alternativu, nez je klasicky tabor

+ Umoznujeme kazdému ditéti vyuzit
sportovniho a zabavného programu
ve dnech, které travi doma v Hradci
Kralové a okoli

+ Zaroven davame détem moznost
vyzkousSet si sport, kterému se mohou
pozdéji aktivné vénovat

Pro koho je pfiméstsky pobyt urcen?
+ Prfiméstsky pobyt je urCen pro vSechny déti
ve véku od 4 do 18 let, zacatecniky i pokrocilé

Program:

+ VSeobecna sportovni priprava, zaklady
atletiky, vSestranné sportovni aktivity

+ Osvojeni a zdokonaleni tenisové,
badmintonové a volejbalové techniky uderd,
zéaklady taktiky, herni dovednosti a uvedeni
do praxe
+ Pestry dopliikovy vSesportovni program
(basketbal, fotbal, nohejbal, stolni tenis,
pétanque, tenisovy trenazér)
+ ZavéreCné soutéze a turnaje v jednotlivych
sportech o ceny (vécné ceny, pohary,
diplomy, medaile)
+ V pripadé nepfizné pocasi se program bez
preruseni pfesune do vnitrnich prostor Cena:
viceucelového sportovniho arealu 2.300 K¢

« Kvalitni strava - svagina a obéd, po cely den (pfi dihradé do 31. 5. 2019)
je zajistén pitny rezim. Stravovani probiha
v restauraci, ktera je soucasti arealu.

Neni tedy nutné nikam prechazet.

2.700 K¢
(pfi uhradé nejdéle 14 dni pred
zahdjenim vybraného kurzu)

Pro vice informaci kouknéte na www.sportparkhit.cz,
popfipadé piste na valentova@sportparkhit.cz nebo volejte na 725 307 447.




